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A 2024-25 tanév kiemelt öko-témája az ÉLŐVILÁG. Ezt szem előtt tartva szerveztük az éves 

programjainkat.  

 Idén is megvalósítottuk az évek során hagyománnyá vált tevékenységeket, ilyenek például az 

őszi-tavaszi papírgyűjtés, kertészkedés, az Újpesti futó napokon való részvétel az 

egészségtudatosság jegyében, Vitamin Nap, madáretetés, a Farkaserdő és a Szilas-patak 

környékének hulladékmentesítése, az iskola és környékének zöldítése.  

Az ÉLŐVILÁG témához kapcsolódva szerveztük a tanulmányi kirándulásainkat.  

A Szemlő-hegyi-barlangban és a Természettudományi Múzeumban jártak az 5.a és 5.b 

osztályok.  

A 6. évfolyam a vízi élővilágot tanulmányozta a „Dunavirág Kisbusz” program kitelepülésével. 

A Szilas patakból merítettek vízmintát és az abban lévő élőlényeket nézték meg kivetítőn, 

miközben a foglalkozást vezetőtől sok érdekességet hallottak az adott élőlényről.   

Dunakeszin a Teknős Tanösvényhez több osztályunk – alsósok és gimisek is - ellátogatott a 

tanév során, ahol a mocsár élővilágát ismerhették meg. Az Erasmus programra Assissiből 

érkező diákokat is elvittük ide, a ragyogó tavaszi napsütésben különleges virágokat, lepkét, 

békát és mocsári teknőst láttak a résztvevők.  

Papp György a Vízművekhez, Állatkertbe és a Hulladékégetőbe szervezett kirándulást a 

gimnáziumi tagozaton. 

Az idei Fenntarthatósági Témahét (2026 április 20-24.) kiemelt témája volt az erdő, mint 

ökoszisztéma; mozgás és egészség; fenntartható közlekedés és állandó komplex témái a 

hulladék; tudatos vásárlás – ökocímkék. A kiemelt témákhoz illeszkedett a mi ökoprogramunk: 

az ÉLŐVILÁG hete.  

A központi ajánlásokat saját szervezésű Csokonais programokkal egészítettük ki: 

Készítettünk italos kartonból használati- illetve dísztárgyakat, a munkákat a 119. teremben 

állítottuk ki. Készültek német nyelvű figyelemfelhívó plakátok Kéringer Edit tanárnő 

irányításával. 

Mozi látogatáson vett részt 110 fő felsős tanuló. Az „Agyugrász” c. állatvédő, 

természetvédelem témájú filmet tekintettük meg. Amelyik osztály nem jött moziba, az 

iskolában nézett meg természetfilmet. 

Szabadulószoba „Állatvilág” témakörben, társasjáték – M.K. Emese vezetésével.  

Bekapcsolódtunk a ”Zöld Híd önkéntes szakértői program”-ba.  A programhoz csatlakozó 

partnerek gyakorlati példákkal segítik a diákok szemléletformálását és pályaorientációját külső 

helyszíni látogatás vagy óralátogatás formájában.  Az iskolánkba érkező önkéntesekkel az 

alábbi programok valósultak meg: 

- Téma: Hulladékgyűjtés-csoportfoglalkozás - Nyikos Ágnes önkéntes, az Italoskarton 

Egyesülettől 
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- Téma: Élelmiszerpazarlás ellen - Maradék nélkül Alapítvány munkatársa 

- Téma: A tengerek élővilága - Varga Nikolett, Fővárosi Állat- és Növénykert 

- Téma: Fenntarthatóság és a ragadozók - Kádár Krisztián, Fővárosi Állat- és Növénykert 

- Téma: Fenntartható közlekedés - Molnár Gergely, BKK 

Külső helyszín: Mobilitási Park - 4 osztály részvételével, ki lehetet próbálni az 

elektromos közlekedési eszközöket, a gyerekek nagyon élvezték. 

 

Az állatkerti előadások szervezéséért köszönet Kovács Petra kolléganőnek. 

Budapest másik nagy rendezvénye a „Planet 2026” kiállítás volt, az Európában 

egyedülálló fenntarthatósági élménypark.  Részt vettem az esemény beharangozóján. Az 

elsők között regisztráltam a Heroes és a Ride programokra, azonban technikai akadályok miatt 

ez nem sikerült; majd kaptunk időpontot a próba napra, akkorra pedig nem készült el a kiállítás; 

így ezt a 2 programot csoportosan nem tudtuk megtekinteni; de sok gyerek eljutott családi 

körben, megosztották az élményeiket. A kiállításra az Erasmusra iskolánkba érkező 

diákcsoportot is elkísértük. 

Egészségnap 2026.03.11. A védőnővel közös szervezésben a SOTE hallgatói tartottak 

foglalkozásokat felsős és gimis tanulóinknak egészségtudatosság témákban. Ekkor tartotta az 

SZMK a Vitaminnapot; felszeletelt zöldséget, gyümölcsöt kínáltak a gyerekeknek a 

szünetekben. 

Másik kiemelkedő programunk a Zöld Követ Egyesület 20 + 26 kihívásának teljesítése volt. 

Az egész intézményt megmozgató helytállásra volt szükség, a példaértékű összefogásért 

elnyertünk az egyesület különdíját. Az oklevél mellett virághagymákat kaptunk, amelyet a 

lakatfal alá, illetve a Gyöngyösi Péter által létesített külső kertbe ültettük el.  

A diákönkormányzat kapcsolódott a programjainkhoz. Idén elindították az 50 forintos palackok 

szelektív gyűjtését. A DÖK napon Az összes osztálynak akadályversenyt hirdettek, 

sportprogramokkal, az egészségtudatosság jegyében. A tanár-diák mérkőzések a kollégákat is 

megmozgatták. 

A tanév végi Tisztasági Napon környezetbarát takarítószereket, fenntartható eszközöket 

használtunk a tantermek, szekrények takarításához. 

A szülői közösség több programunkat támogatta. Ősszel az iskola szobanövényeit ültették át 

teljes földcserével. Tavasszal - 2026.04.22-én a Föld napján - a „Csokonai virágosítása” 

programot hirdettek, ahol az osztályok által felajánlott virágos növényeket ültettük el.  

Idén is volt ökovásár, ahol a gyerekek megunt, de jó állapotú játékai cseréltek gazdát. 

A Könyvajándék napon olvasott, jó állapotú könyveiket ajándékozták egymásnak diákok, 

kollégák. 

Gimnazistáink gondoskodtak a madarak téli etetéséről, közösségi szolgálat keretében. 
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Kapcsolatok, képzések, pályázatok:  

A Fáy alapítvánnyal évtizedes kapcsolatunk van, idén is részt vettünk 12 csoporttal a jelenléti 

tréningeken. A Pénz témahéten (03.04-én) 2 önkéntes (Péter Viktória, és Alexandra) tartott 

interaktív foglalkozást az 5.c és a 6.c osztályokban Biztosítások témában.   

A tanév során több alkalommal vettünk részt online képzésen.  2026. június 25-én a Zöld Föld 

klub nyári konferenciájára megyünk a Pais Dezső Általános Iskolába Lugosi Judit 

kolléganővel. Régi terv már, hogy eljussunk személyesen is a fenntarthatóság mintaiskolájába. 

Idén nyáron közel 30 fő (diákok és kollégák) vesz részt iskolánkból Erasmus programban 

ökológiai témájú képzésen. 

Az alsó tagozat csatlakozott az Állatvédelmi témahéthez, és sikeresen pályáztak az 

„Állatbarát Általános Iskola” címre, a megvalósított programok:  

10.04. Sünis bemutató  

11. hó Madaras bemutató  

03.03. Vadvirág Világnapja 2.b 

03.05. Szuperhősök az állatokért előadás 2.b 

03.10. Állatvédelem- pedagógia napja  

03.20. Méhész bemutató  

03.24. Rex Állatsziget kirándulás 2.b 

06.08. Óceánok Világnapja 2.b 

Köszönet Tarné Éder Mariannának a pályázat megírásáért és Zara Viktóriának a programokért. 

Az alsó tagozat sok színes munkával díszítette a folyosókat, ezek többsége hulladékanyagok 

hasznosításával készült. Rendszeresen megtartják a fenntarthatósághoz kapcsolódó 

Világnapokat. Kapcsolatban állnak a Homoktövis Oktatóközponttal, kirándulnak, táboroznak 

(Természetjáró, “Szöszmötölő” tábor). Csak néhány példa: 4.a – megnézték a Játékos 

Tudomány interaktív környezetvédelmi kiállítást a Lóverseny téri Közösségi Házban; a Víz 

Világnapja alkalmából a Farkas-erdőben csapatversenyt rendeztek; a „Titokzatos zöld kincs” 

rajzpályázaton (4.b, 1.b) jutalomprogramot nyertek, részt vehettek a helyi öko-napokon.  

Gyöngyösi Péter által koordinált programok: 

- őszi-tavaszi papírgyűjtés, összesen 7620 kg 

- iskolakertünk szépítése 

- erdei tanórák a Farkaserdőben 

- World Walking Day (Világ Gyalogló Nap) 2025.10.19-én - a gyaloglást Petiék 

összekapcsolták a „Fel a Hegyes-tetőre!” programmal, amelynek keretében egy 

jelvényt is szereztek a teljesítésért 

- Európai Hulladékcsökkentési Hét 2025 november utolsó hetében- a Farkaserdőben és 

a Szilas-patak partján gyűjtötték össze a hulladékot 

- 2015 óta tartó Legyen tisztább a Farkaserdő! program - idén 8 alkalommal voltak az 

erdőben és tisztítottak meg egy-egy területet a hulladékoktól 

- TeSzedd! 2026 - idén nem hirdették meg-  



4 
 

- Tábortakarítás a Velencei-táborban – „6 év után újra lehetőségünk nyílt arra, hogy 

az Újpesti Gyermek- és Ifjúsági Táborban segítsünk az üzemeltetőnek a tábor tavaszi 

takarításában 2 alkalommal is. (2026.03.21 – 22. és 2026.04.18 – 19.) A gyerekekkel 

és a szülőkkel leutaztunk Velencére …” – Peti az osztályával, korábbi tanítványaival, 

és a szülőkkel valósítja meg ezeket a programokat, köszönet a munkájáért!  
 

Minden munkaközösség megvalósította a vállalt öko-feladatát. A fenntarthatósági 

rendezvények idén is megmozgatták az egész intézményt; diákokat, kollégákat és rajtuk 

keresztül a családokat is (kis nemzetközi kitekintéssel az Erasmus kapcsán       ). 

 

Köszönet Mindenkinek az éves munkájáért! 

 

Budapest, 2026.06.24. 

Domokos Zsuzsánna, ökoiskola koordinátor 

 

 

 

 

 


